PROGRAM BILGILERI

Kurulus: PDR programi 1996 yilinda kurulmus, 2008 yilindan itibaren mezun vermektedir.

Amag: Rehberlik ve psikolojik danismanlik lisans programinin amaci mezunlarina, bireylerin
psikolojik gelisimlerine yonelik olarak kisisel-sosyal, egitsel, mesleki psikolojik danigma ve
rehberlik hizmetlerini bilimsel dl¢iitlere uygun bigimde verecek bilgi, beceri ve tutumlari

kazandirmaktir.

Hedef: Rehberlik ve psikolojik danisma lisans programi olarak hedefimiz; ulusal ve uluslar
arasi alanda tercih edilen mezunlar yetistirmek; mezunlarimiz ve bilimsel ¢aligmalarimizla

toplumsal yasama katki getirmektir.

Kazanilan Derece: Programi tiim gereksinimlerini yerine getirerek basari ile tamamlayan

mezunlar “Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik alaninda Lisans Diplomas1” derecesini alirlar.

Derecenin Diizeyi: Lisans

Yeterlilik Kosullar1 ve Kurallari: Programda mevcut olan (toplam 240 AKTS karsilig1)
derslerin tiimiinii basariyla tamamlamak ve 4.00 iizerinden en az 2.00 agirlikli not

ortalamasina sahip olmak mezuniyet i¢in gerekli yeterlilik kosuludur.

Kabul ve kayit kosullari: Programa dgrenci kabulii “Yeditepe Universitesi Hakkinda”
béliimiinde yer alan “Ogrenci Kabulii” baslig1 altinda ayrmtili bir sekilde agiklanmustir.
Onceki Ogrenmenin (formal, in-formal, non-formal) Taninmas1 Hakkinda Kurallar

Tiirk Yiiksek Ogretim kurumlarinda dnceki formal (6rgiin ) dgrenmenin taninmasi dikey,
yatay ve iiniversite icindeki i¢indeki ¢egisler Yiiksek Ogretim Kurulu'nun belirlemis oldugu
"YUKSEKOGRETIM KURUMLARINDA ONLISANS VE LISANS DUZEYINDEKI
PROGRAMLAR ARASINDA GECIS, CIFT ANADAL, YAN DAL iLE KURUMLAR
ARASI KREDI TRANSFERI YAPILMASI ESASLARINA ILISKIN YONETMELIK "
kapsaminda gergeklestirilmektedir. Tiirkiye'de 6rgiin egitim kurumlar1 disinda formal
olmayan sertifikaya dayali veya tecriibeye dayali (in-formal ve non-formal ) 6grenmenin

taninma siireci heniiz baglangi¢ asamasindadir. Bu nedenle Yeditepe Universitesi'nin tiim



programlarinda onceki 6grenmenin taninmasi tam olarak baglatilmis degildir.

Program Profili: Lisans programimn iki ana amaci bulunmaktadir: (1 ) psikolojik danisman
adaylanna genel bir psikolojik danigsma ve rehberlik formasyonu kazandirmak ve (2) basta
egitim kurumlan olmak {izere saglik ve endiistri kurumlarinin ihtiya¢ duydugu psikolojik

danigmanlart yetistirmektir.

Mezunlarm Istihdam Profilleri (6rneklerle): Program mezunlan ¢ogunlukla ilk 6gretim,
orta 6gretim ve yliksek 6gretim kurumlarinda, diger saglik ve endiistri kurum/kuruluslarinda

psikolojik danisman olarak ¢alisabilirler.

Ust Derece Programlarina Gegcis: Lisans egitimini basar1 ile tamamlayan adaylar ALES
sinavindan gecerli not almalari ve yeterli diizeyde Ingilizce dil bilgisine sahip olmalar
kosuluyla kendi alanlarinda veya ilgili alanlarda Lisansiistli programlarda 6grenim
gorebilirler.

Sinavlar, Olcme ve Degerlendirme: Programda yer alan her ders i¢in uygulanan sinav tiirleri
ve 6lgme ve degerlendirme bigimleri “Ders Ogretim Plani”nda ayrmtil bir sekilde
tanimlanmustir.

Mezuniyet Kosullari: Yeterlilik kosullar1 ve kurallarinda agiklandig: gibidir.

Calisma Sekli (Tam Zamanl, e-6grenme): Tam zamanli

Adres ve Iletisim Bilgileri (Program Baskani, AKTS/DS Koordinatorii):

Prof. Dr. Ayse Miinire Erden, erdenmunire@gmail.com

Boliim Olanaklari: PDR programinda bir profesor, bir dogent ve dort yardimer dogent, ti¢
arastirma gorevlisi bulunmaktadir. Programin bagh bulundugu Yeditepe Universitesi, Egitim
Fakiiltesi biinyesinde, li¢ adet Bilgisayar laboratuari, bir adet PDR uygulama laboratuari ve

bir adet akilli sinif yer almaktadir.

Program Ciktilar1 (TYYC ile uyumlu maddeler halinde yazilmis)
Curriculum/Ders Planlar1 (Dosyalardaki kaymalarin diizenlenmesi gerekiyor)
1. PDR’nin ge¢misini, temel felsefesini ve ilkelerini bilmek ve uygulamak
2. PDR alaninda koordinasyon, konsiiltasyon/miisavirlik ve siipervizyonun anlam ve
onemini kavramak ve uygulayabilmek

3. Ulusal ve uluslar arasi PDR dernekleri tarafindan kabul edilmis etik kurallari1 bilmek
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10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

ve uygulamak

Cok kiiltiirlii bir yaklagimla herkesi oldugu gibi/her tiirlii 6zellikleriyle kabul etmeyi
ogrenmek

Kiiltiirel farkindalik, kiiltiirel sosyal adalet, catisma ¢ézme ve diger kiiltiirel
davraniglariyla ilgili teorileri/bilgileri; insan ruhunun, aklinin ve bedeninin gelisimi ve
saglig1 icin 6grenmek ve uygulamak

Gelisim, 6grenme ve kisilik gelisimiyle ilgili teorileri, bireyin yasam boyu olumlu
yonde gelisimi ve iyilik halini kolaylastiracak sekilde 6grenmek ve uygulamak
Normal ve anormal davranislar etkileyen ¢evresel faktorleri, psikopatolojiyi,
oziirliilik durumlarini ve gelisim siirecindeki krizleri anlamak

Global ekonomide belirli gruplara uygulananlari da igerecek sekilde, kariyer
danismanligy, siiregleri, teknikleri ve kaynaklar kariyer gelisimi ile karar verme
modellerini 6grenmek ve uygulamak

Psikolojik danigmanlik teorilerini 6grenerek uygulamada danisanlara uygun miidahale
tekniklerini farketmek ve kullanmak

Grup siirecini, grup tiyelerinin rol ve davranislarini, grup ¢aligmasinin terapotik
faktorlerini, gelisimsel agama igeren grup dinamiklerinin ilke ve tekniklerini 6grenmek
Grup lideri olma ¢esitleri ve becerilerini 6grenmek ve uygulamak

Bireysel ve grup yaklagimlarini ¢ok kiiltiirlii bir toplum cergevesinde degerlendirme
anlayisin1 kazanmak

Cevresel degerlendirme, performans degerlendirme, bireysel ve grup test ve envanter
yontemleri, psikolojik testler ve davranis gézlemlerini iceren standartlastirilmis ve
standartlastirilmamas testleri ve diger degerlendirme tekniklerini temel kavramlarin
kavrayabilmek ve uygulayabilmek

Niteliksel ve niceliksel bilimsel arastirma yontemlerini 6grenerek, PDR alaninda
arastirma yapmanin ve sonuglar1 yazili olarak sunmanin 6nemini kavramak ve
uygulamak

Bilgiye ulagma, bilgiyi paylasma, profesyonel gelisim ve veri analizi i¢in internet ve
teknolojiyi nasil kullanacagini bilmek

PDR hizmetlerinde gizlilik ilkesine bagli olarak PDR hizmetlerinden yararlanmanin
goniilliiliik esasina dayali, isteyen herkese,ve hayat boyu agik olduguna inanmak
Ozel egitim ihtiyac1 olan 8grencilerinin egitimlerinin dniindeki engelleri anlamak ve

bu alanlarda 6grencileri desteklemek



Egitim Ogretim Yontem ve Teknikleri

Yontem
Teknikler

Anlatim

Rol Yapma

Gosterim

Problem

Cozme

Ornek olay

Benzetim

Seminer

Grup

¢alismasi

Bireysel
calisma

Panel

Geligtirilmesi amaglanan 6zellikler

Dinleme, anlamlandirma ve yorum yapma gibi bilissel
ozellikler ile, farkindalik gelistirme ve deger sistemi
olusturma gibi duyussal alana 6zgi yeterlikler

Dinleme, anlamlandirma ve yorum yapma gibi bilissel
ozellikler ile, farkindalik gelistirme ve deger sistemi
olusturma gibi duyussal alana 6zgii yeterlikler; taklit
etme ve beceri gelistirme gibi psikomotor ozellikler.

Dinleme, anlamlandirma ve yorum yapma gibi bilissel
ozellikler ile, farkindalik gelistirme ve deger sistemi
olusturma gibi duyussal alana 6zgii yeterlikler; taklit
etme ve beceri gelistirme gibi psikomotor 6zellikler.

Dinleme, anlamlandirma ve yorum yapma gibi biligsel
ozellikler ile, farkindalik gelistirme ve deger sistemi
olusturma gibi duyussal alana 6zgi yeterlikler; taklit
etme ve beceri gelistirme gibi psikomotor ozellikler.

Dinleme, anlamlandirma ve yorum yapma gibi biligsel
ozellikler ile, farkindalik gelistirme ve deger sistemi
olusturma gibi duyussal alana 6zgi yeterlikler; taklit
etme ve beceri gelistirme gibi psikomotor ozellikler.

Dinleme, anlamlandirma ve yorum yapma gibi bilissel
ozellikler ile, farkindalik gelistirme ve deger sistemi
olusturma gibi duyussal alana 6zgii yeterlikler; taklit
etme ve beceri gelistirme gibi psikomotor 6zellikler.

Dinleme, anlamlandirma ve yorum yapma gibi bilissel
ozellikler ile, farkindalik gelistirme ve deger sistemi
olusturma gibi duyussal alana 6zgii yeterlikler; taklit
etme ve beceri gelistirme gibi psikomotor 6zellikler.

Dinleme, anlamlandirma ve yorum yapma gibi bilissel
ozellikler ile, farkindalik gelistirme ve deger sistemi
olusturma gibi duyussal alana 6zgii yeterlikler; taklit
etme ve beceri gelistirme gibi psikomotor 6zellikler.

Dinleme, anlamlandirma ve yorum yapma gibi bilissel
ozellikler ile, farkindalik gelistirme ve deger sistemi
olusturma gibi duyussal alana 6zgii yeterlikler; taklit
etme ve beceri gelistirme gibi psikomotor 6zellikler.

Dinleme, anlamlandirma ve yvorum vapma gibi bilissel

Ogretim Ortamina iliskin
Ozellikler

Standart derslik
teknolojileri, coklu ortam
araglari, projektor,
bilgisayar, tepegoz

Standart derslik
teknolojileri, coklu ortam
araclari, projektor,
bilgisayar, tepegoz

Standart derslik
teknolojileri, 6zel donanim

Standart derslik
teknolojileri, coklu ortam
araclari, projektor,
bilgisayar, tepegoz

Standart derslik
teknolojileri, coklu ortam
araclari, projektor,
bilgisayar, tepego6z

Gozleme imkan verecek
gercek ya da sanal ortam




Ogretme — 6grenme ydntem ve stratejileri, dgrencilerin bireysel gelisimlerini amaglayan;
yasam boyu 6grenme, baskasina 6gretme, sunma, yaratici ve elestirel diisiinebilme, isbirlikli
caligma, teknolojiden etkin yararlanma gibi becerilerini arttiracak sekilde secilmektedir.

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK PROGRAMI

PROGRAM CIKTILARININ DERS CIKTILARI iLE ILISKiSI

Dersler ile Program Ogrenme Ciktilart iliskileri

Ders PC1 |[PC2||PC3||PC4 ||PC5||PC6|| PC7||PC8 || PCI || PC1||PC1||PCI2 |[PC13 |[PC14 |[PC15 |[|PC1 ||PC17
0 1 6

AKADEMIK

R X

INGILIZCE |

TEMEL X X X X X X X X X X X X X

BILGISAYAR X X X X

UYGULAMALARI

PSIKOLOJIK X X || x x o x o |fx[x|[x||x X |[xx X X X X ||x

DANISMANLIK VE

REHBERLIK

PSIKOLOJIYE X X X X X X X X X X X X X X X X X

GIRIS

SOSYOLOJIYE X X X X X X X X X X X X X X X X X

GIRIS

UYGARLIK X X X X X X X X X X X X X X X X X

TARIHI

ERGENLIK X X X X X X X X X X X X X X X X X

ONCESI GELISIM

AKADEMIK X X X X X X X X X X X X X X X X X

INGILiZCE 11

EGITIM X X X X X X X X X X ||x X X X X X X

BILIMLERINE

GIRIS

EGITIM FELSEFESi X X X X X X X X X X X X X X X X X

INSAN ILISKILERI || x X X X X X X X X X |[x X X X X X X

VE ILETISIM




ERGENLIK
GENCLIK VE
YETISKINLERDE
GELISIM

SINIF YONETIMI

OLCME VE
DEGERLENDIRME

TURK DILi I

YASAM
DONEMLERI VE
uYum
PROBLEMLERI

OZEL EGITIM

SOSYAL
PSIKOLOVJISI

OGRENME
PSIKOLOIJISi

ISTATISTIK

REHBERLIKTE
PROGRAM
GELISTIRME

NOROFIiZYOLOJIK
PSIKOLOJI

TURK DiLi II

KISILIK
KURAMLARI

PSIKOPATOLOIJI

ATATURK ILKE
VE INKILAPLARI I

PSIKOLOJIK
DANISMANLIK
ILKE VE
TEKNIKLERI

BILIMSEL
ARASTIRMA
YONTEMLERI

MESLEKI
REHBERLIK VE
PSIKOLOJIK
DANISMANLIK

PSIKOLOJIK
DANISMA
KURAMLARI




GRUPLA
PSIKOLOJIK
DANISMA

ATATURK ILKE
VE INKILAPLARI II

OGRETIM ILKE VE
YONTEMLERI

TOPLUMSAL
DUYARLILIK

PSIKOLOJIDE
TESTLER VE TEST
DISI TEKNIKLER

KURUM
DENEYIMI

MESLEKI
REHBERLIK VE
DANISMA
UYGULAMALARI

SAGLIK
ALANLARINDA
ETIK

PSIKOLOJIK
DANISMANLIKVE
REHBERLIKTE
ALAN CALISMASI

BIREYLE
PSIKOLOJIK
DANISMANLIK
UYGULAMASI

OKULLARDA
GOZLEM

ALAN SECMELI:
OGRENME
GUCLUKLERI

ALAN SECMELI:
OZEL KONULAR

ALAN SECMELI:
DUSUNME
BECERILERI

ALAN SECMELI:
CATISMA COZME
VE BARIS

ALAN SECMELI:
PSIKODRAMA

ALAN SECMELI:




KAYNASTIRMA
EGITiMI

ALAN SECMELI: X X X X X X X X X X X X X X X X
EGITIMDE
YENILIKCI
UYGULAMALAR

ALAN SECMELI: X X X X X X X X X X X X X X X X
GESTALT
PSIKOLOJISI

ALAN SECMELI: X X X X X X X X X X X X X X X X
BIREYSELLESTIRI
LMIS EGITIM
UYGULAMALARI

ALAN SECMELI: X X X X X X X X X X X X X X X X
TOPLUMSAL
CINSIYET
ESITLIGI VE
EGITIM

ALAN SECMELI: X X X X X X X X X X X X X X X X
EGITIMDE
GUDULENME

Ders Kategori Listesi AKTS

Destek Dersleri

AKADEMIK INGILIZCE

SOSYOLOJIYE GIRIS

TEMEL BILGISAYAR UYGULAMALARI

A 0o o b

TOPLUMSAL DUYARLILIK
Toplam 19
Temel Mesleki Dersler

ISTATISTIK 5
OKULLARDA GOZLEM 5
OLCME VE DEGERLENDIRME 5
REHBERLIKTE PROGRAM GELISTIRME 5
SINIF YONETIMI 5

Toplam 25




Uzmanhk / Alan Dersleri

BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI

BIREYLE PSIKOLOJIK DANISMA UYGULAMASI
EGITIM BILIMINE GIRIS

EGITIM FELSEFESI

NOROFIZYOLOIJIK PSIKOLOJi

ERGENLIK ONCESI GELISiM

ERGENLIK GENCLIK VE YETISKINLERDE GELIiSiM
GRUPLA PSIKOLOJiK DANISMA

INSAN ILISKILERI VE ILETISIM

YASAM DONEMLERI VE UYUM PROBLEMLERI
KISILIK PSIKOLOIJiSI

KURUM DENEYiMi

SAGLIK ALANLARINDA ETIK

MESLEKI REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK
MESLEKI REHBERLIK VE DANISMA UYGULAMASI
OGRETIM ILKE VE YONTEMLERI

OGRENME PSIKOLOJIS1

OZEL EGITIM

PSIKOLOJIK DANISMANLIK ILKE VE TEKNIKLER]
PSIKOLOJIK DANISMA KURAMLARI

PSIKOLOJIDE TESTLER VE TEST DISI TEKNIKLER
PSIKOPATOLOJI

PSIKOLOJIYE GIRIS

SOSYAL PSIKOLOJI

PSIKOLOJiK DANISMANLIK VE REHBERLIKTE ALAN CALISMASI
ALAN SECMELI: OZEL KONULAR

ALAN SECMELI: OGRENME GUCLUKLERI
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ALAN SECMELI: DUSUNME BECERILERI

ALAN SECMELI: CATISMA COZME VE BARIS

ALAN SECMELI: PSIKODRAMA

ALAN SECMELI: KAYNASTIRMA EGITIMI

ALAN SECMELI: EGITIMDE YENILIKCI UYGULAMALAR
ALAN SECMELI: GESTALT PSIKOLOJiSi

ALAN SECMELI: BIREYSELLESTIRILMIS EGITIM
UYGULAMALARI

ALAN SECMELI: TOPLUMDA CINSIYET ESITLIGI VE EGITIM

ALAN SECMELI: EGITIMDE GUDULENME
Toplam

Beserd, Iletisim ve Yonetim Becerileri Dersleri
ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI
UYGARLIK TARIHI

TURK DILI

Toplam

Tiim Derslerin AKTS Toplam

202

253




